
KARTA ZGŁOSZENIOWA                    

udziału w „Gminnej Biegomanii” 

„Razem biegniemy po zdrowie” 

w dniu 11 czerwca 2016 r. 

wypełnia  osoba pełnoletnia 

Zgłaszam swój udział w gminnej imprezie biegowej „Gminna Biegomania” „Razem biegniemy po zdrowie” 

organizowanym w dniu 11 czerwca 2016 r. na dystansie 4200m 

 

Imię i nazwisko _______________________________________________________ 

 

PESEL  

      Telefon_______________________________________________________________ 

Adres zamieszkania______________________________________________________   

1. Oświadczam, że zapoznałem się z regulaminem i zobowiązuję się go przestrzegać.  

2. Oświadczam, że stan zdrowia pozwala mi na uczestnictwo w tej gminnej imprezie biegowej w dniu  

11 czerwca 2016 r. 

3. Oświadczam, że posiadam wiedzę i umiejętności w pokonywaniu biegów na długich dystansach 

4. W razie nieszczęśliwego wypadku należy powiadomić: 

___________________________________________________________________ 

                      Imię i nazwisko osoby; stopień pokrewieństwa; telefon 

 

Wyrażam zgodę na: 

1) wykonanie zdjęć z moim wizerunkiem oraz na wielokrotne i nieograniczone w czasie rozpowszechnianie tych 

lub uzyskanych ode mnie zdjęć z moim wizerunkiem przez Urząd Gminy w Krasnem i Szkołę Podstawową w 

Krasnem. Zgoda na rozpowszechnianie obejmuje także inne wykorzystanie, utrwalenie, obróbkę, 

przetwarzanie, przekaz i powielanie wykonanych zdjęć z moim wizerunkiem na wszystkich znanych polach 

eksploatacji, w tym określonych w art. 50 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych. 

2) przetwarzanie moich danych osobowych obejmujących: imię i nazwisko, nr telefonu podanego jako 

kontaktowy w związku z uczestnictwem w „Gminnej Biegomanii”. Jednocześnie oświadczam, że zostałem/am 

poinformowany/a, że administratorem ww. danych oraz wizerunku jest Urząd Gminy w Krasnem i Szkoła 

Podstawowa w Krasnem oraz że mam prawo wglądu w swoje dane i możliwość ich poprawiania. Ponadto 

zostałem/am poinformowany/a, że podanie danych ma charakter dobrowolny, ale niezbędny do udziału w ww. 

przedsięwzięciu. Oświadczam, że jestem osobą pełnoletnią i nieograniczoną w zdolności do czynności prawnych 

a zgody powyższej udzielam w pełni świadomie. 

_____________                                                                ____________________________ 

    data                                                                                                                               podpis uczestnika  

 

           



SZANOWNI PAŃSTWO! 

 

11 czerwca 2016 r. (sobota) w godz. 10:00 – 14:00 na stadionie Crasnovii  

w Krasnem po raz pierwszy w historii naszej gminy zostanie zorganizowana 

GMINNA BIEGOMANIA połączona z PIKNIKIEM RODZINNYM.  

Będzie to przede wszystkim okazja do tego, żebyście wraz ze swoimi dziećmi 

uczestniczyli w bardzo fajnej zabawie. Zachęcamy Was – Rodziców, abyście 

wzięli udział w biegu głównym na 4 200 m, który odbędzie się o godz. 12:00. 

TO NIE BĘDĄ ZAWODY!! 

Chcemy razem przejść lub truchtem przebiec ten Mini – Maraton, aby 

promować zdrowy styl życia. Pomóżcie nam poprzez swoje uczestnictwo  

w realizacji tej inicjatywy. Liczymy na Was – Dorośli!  

POKAŻCIE SWOIM DZIECIOM, ŻE RUCH TO ZDROWIE!! 

W programie zaplanowaliśmy różne konkurencje rodzinne (bieg w płetwach, 

wyścig w workach itp.), a dla każdego z uczestników przewidzieliśmy cenne 

nagrody.  

GŁÓWNA WYGRANA – WEEKEND Z CITROËNEM ZATANKOWANYM DO PEŁNA, 

zostanie  rozlosowana wśród wszystkich uczestników, którzy wezmą udział  

w biegu głównym. 

UWAGA!! 

Wypełnione i podpisane karty zgłoszeń przekażcie swoim dzieciom, aby złożyły 

je w Sekretariacie szkoły.  

Termin zgłaszania został wydłużony do 6 czerwca 2016 r. włącznie!  

 

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!! 

 I DO ZOBACZENIA NA BIEGOMANII. 

 

RADA SPORTU  

GMINY KRASNE 

 


