Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Krasnem
36-007 Krasne 121, tel. 17 855 59 32
e-mail: gopskrasne@gminakrasne.pl

Formularz zgloszeniowy na szkolenie dla rodzicow z gminy Krasne ,,Wakacje z glowa”

terminu warsztatu: 10 czerwca 2017 /sobota/, godz. 9:00 — 14:00

Wakacje dla mtodych ludzi to czas beztroski, szampanskiej zabawy i poczucia wolnosci,
czy dla nas rodzicow réwniez? Jesli Twoje dziecko pierwszy raz wyrusza sam na kolonie
albo jako nastolatek planuje ,wypad” ze swoimi znajomymi budzi sie nasz rodzicielski lek,
przeciez tyle zagrozen ptynie z zewnetrznego Swiata: alkohol, dopalacze, narkotyki,
mozliwos¢ uprawiania seksu z przygodng osobg. Chcesz aby Twoje dziecko swietnie sie
bawito podczas wakacji, a przy okazji byto bezpieczne? Po powrocie widzisz negatywng
zmiane u dziecka i chcesz sie dowiedzieC co sie stato? To warsztaty dla Ciebie. Korzysci z
udzialu w warsztatach: doskonalenie umiejetnosci skutecznej rozmowy o ptyngcych
zagrozeniach z uzywek (papierosy, alkohol, dopalacze, narkotyki),budowanie zaufania w
relacjach z dzie¢mi umozliwiajgcego szczere rozmowy, poprawa umiejetnosci stuchania
dzieci w celu lepszego zrozumienia siebie nawzajem, propozycja alternatywnego
spedzania wolnego czasu jako antidotum na uzywki, wzrost wiary i pewnos$ci siebie jako
rodzica, rozwijanie potencjatu wtasnych dzieci

Prosimy o wypetnienie ponizszego formularza jesli jestescie Panstwo zainteresowani
uczestnictwem w bezptatnym warsztacie dla rodzicow. Dane osobowe zamieszczone w
formularzu zostang wykorzystanie tylko i wytgcznie na potrzeby organizacji warsztatu.

Imie i nazwisko

E-mail

Telefon

Miejscowos¢ zamieszkania

Wiek dziecka lub dzieci
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